POS TEST

)Territori
@ Dwwecsie: Termiaral e St ,._E!, | SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA ~
‘ VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE S —

Nombre: (_300 o " Fecha: M\-‘\_‘OL:’-_OQ-_(._—

Iqstrycclonu: Marca la opcidn que consideres correcta. No se evaluara tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexuai?
a) La ausencia de enfermedades de transmisién sexual
®) Elbienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados

2. Cual de las siguientes es una enfermedad’de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
@ VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
£ Preservativo (condén)
d) DU
4. Que es el consentimiento en una relacion sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto

b) Una obligacién si la persona es pareja

& Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario si hay confianza
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SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

l VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Marca verdadero o falso

5. \/ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

6. {— Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

7. \/ La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. _E Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. i La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. E Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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Nombru:_umm' Fecha: 16-03 - 201S

Instrucciones: Marca ia opcidn que consideres comecta. No se evaluard W puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1.

Que se entiende por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual

B El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
Cual de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?

a) Diabetes
b) Candidiasis

@ VIH/Sida
d) Anemia

Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b} Parche hormonal

@ Preservativo (condén)
d) DIU

Que es el consentimlento en una relacidn sexual?

a) Decir 8l para evitar un conflicto
b) Una obligacion si la persona es pareja

& Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d} No es necesario si hay confianza




Territorial POS TEST |
Q_e_ &_O‘_ﬂ_c_ SALUD SEXUAL ¥ REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE
Marca verdadero o faiso

5. \/ Saber dacir NO a una stuacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida_

8. L Solo los aduitos deben de preocuparse por la salud sexual.
7. _\j_ La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. & Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. \ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. L Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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POS TEST

QEEE%!E! SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Nombre: g-E/is_gﬂ» Mﬂig?_g_ Fachu:MM/ﬂogs e

Instrucciones: Marca la opcidn que consideres comecta. No se evaluard tu puntaje; esie
ejercicio busca conocer tus conocimisntos previos sobre &l tema.

1. Que e entiends por salud saxual?

a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual
?ﬂ) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cual de Ias siguientes es una enfermedad de transmision saxual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
P ViH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilia anticonceptiva
b) Parche hormonal
ﬁ Preservativo (condon)
d) DIU
4. Que es el consentimiento en una relacibn sexuai?
a) Decir sl para svitar un conflicto
b} Una obligacion si la persona es pareja
f] Un acuerdo libre y voluntanio sntre pearsonas

d) No es necesario sl hay conflanza

. "N, TR T e M W
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Clirmmate: Tawwmrm s S o Cottioe SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE -

Marca verdadaro o falso

9. l Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo s una habiflidad
para la vida.

6. _&_ Solo ios aduitos deben de preocuparse por la salud sexual.
7. N La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.
B. _& Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

8. _N_Ls autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _9_ Es normal que una persona te presiong a tener relaclones sexuales
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POS TEST

@Ig [!.'.EEEE.!: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
- VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

L ro—— IO T T o o

Nombre: [N} €I OQQJM Fecha: 16[03}[2S _

Instrucclones: Marca la opcién que consideres correcta. No se evaluarad tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se& entiande por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual
@ El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
¢) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cuél de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
¢ VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
@ Preservativo (condon)
d) DIU
4. Que es ol consentimiento en una relacion sexual?
a) Decir i para evitar un conflicto
b) Una obligacién si la persona es pareja

@ Un acuerdo libre y voluntario sntre personas

d) No es necesano si hay conflanza
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Tt ¢ b s Coen SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

i VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE ————

Marca verdadero o falso

5. _ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida,

8. _I Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual,
7. N _ La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. £ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

| 9. _\’_ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _f_ Es normal que una persona te presions a tener relaciones sexuales




Q Territorial POS TEST D

e e e e SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \//
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE s et

T —. .

Nombre: Qna ng]ﬁa L A Fecha: 46_[011 12026,

instruccliones: Marca la opclén que consideres comrecta. No se evaluard tu puntaje; este
ejarcicio busca conocer tus conocimientos previos scbre el tema.

1. Qua sa sentiende por salud saxual?
a) La susencia de eanfermedades de transmision sexual
4P Elbienestsr fisico, amocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relacionas sexuates de manera regular
d} Evitar embarazos no planeados
2. Cual de |as siguisntes es una enfarmedad de transmisidn sexuai?
a) Diabetles
b) Candidiasis
@ VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticoncepilvo lambién protege contra infecciones de fransmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parcha hormonal
& Preservativo (condon)
d) DIU
4. Que es el consentmiento en una relacién sexual?
a) Decir sl para avitar un conflicto
b) Una obligacion si la parsons es pareja
# Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario sl hay confianza
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Q IS ﬂgﬂﬂ SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA Y
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE e e

Marca vardadero o falso

5. _\{_ Saber dacir NO a una situaclin que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

8. £ Solo los adultos daben de preocuparse por |a salud sexual.
7. A/ Lacomunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. -& Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. _\/ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexuahdad.

10. £ Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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A ALL VAR SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA S
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE = B
— . i

Nombre: A“ﬂj Q\GJG”dfa ﬂ_ Fecha: 4&-—0&-10?_5

Instrucclones: Marca la opcion que consideres correcta. No se evaluara tu puniaje; este
#jercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmisién sexual
'P‘.) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c} Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cual de las siguientes es una enfarmedad de transmisidn sexual?
a)} Diabetes
b) Candidiasis
ﬁ. VIH/Sida

d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilla anticoncaptiva
b) Parche hormonal
¢} Preservalivo (condén)
d) DIU
4. Que es el consentimisnto en una relacién sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b} Una obligacién si ls persona es pareja

?3 Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es nscesario si hay confianza




o POS TEST D
@ Territorial SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA | $

D ammr Tovesineraph it o bl sl Calibap

Marca verdadero o falso

5. \ saber daclr NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

6. i Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

T i La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. f_ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. _V_ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

3
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE ‘ e o i S
10. £ Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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Q) Territorial POS TEST x

Dvamai e fiomes s 1ot 0 Caet SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \/ |
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE i T

— il

Nombre: <. Y<3 ﬁl,cal PBLq_r Fechs: @;_@;&G}S _ i

instrucciones: Marca la opcidn que consideres correcta. No se evaluara tu puntaje; este
ejercicio busca conocar tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmisién sexual
(D) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera reguiar
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cuaél de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
& VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilia anticonceptiva
b} Parchs hormonal
£] Preservativo (condén)
d)} DIU
4. Que o3 el consentimiento an una relacién sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacion si la persona es pareja

@ Un acuerdo libre y voluntario entre psrsonas

d) No es necesario si hay confianza
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QE &'t.?ﬂﬂl SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \\i/
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE - v o

Marca verdadero o falso

5. l/_ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para |a vida.

8. J—Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

T i La comunicacion asertiva ayuda a establecer [imites claros.

8. £ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

8. __\l La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. £ Es normal que una persona le presione a tener relaciones sexuales
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POS TEST

QIE U_E.OJ!E.! SALUD SEXUAL ¥ REPRODUCTIVA _
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE “ |

o,

Nombre; .L’aatx:-” 33;10«. m _ Fecha: 4610'}[15 e _ e

Instrucclones; Marca ia opcion que consideres comrecta. No se evaluara tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiande por salud sexual?

a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual
& El bienestar fisico, amocional y social relacionado con {a sexualidad
¢} Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cudl de las sigulentes es una enfermedad de transmision sexual?
a} Diabetes
b) Candidiasis
€ ViH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege conftra infecciones de transmision
saxual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
& FPresarvativo (condon)
d) DIU
4. Que as o] consentimiento en una retacion sexusi?
a) Decir 8l para evitar un conflicto
b) Una obligacién si la persona es pareja

& Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario si hay confianza
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B e s o i SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE L

Marca vardadero o falso

3. LL Saber decir NO a una situacion que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

8. { Sololos adultos deben de preocuparse por la salud sexual.
7. \J La comunicaci6n asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. € Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

8. \/ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _F Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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i e S SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEX!ON ADOLESCENTE |
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Nombre: ewr\‘_{e\_ G‘Chg_bﬂn § Fecha: ﬁ @_-[155

Instrucciones: Marca la opcion que consideres cormecta. No se evaluara tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entisnde por salud sexual?
a) La ausencia de enfamedades de transmisién sexual
B) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
¢} Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cual de las siguientes es una enfermedad de transmisién sexual?
a) Diabeles
b) Candidiasis
© VIiH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra Infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva

b) Parche hormonal

(©) Preservativo (conddn)
i d) DIU
4. Que es ol consentimiento en una relacion saxual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacion si la persona es pareja
6) Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario sl hay confianza
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O ermtorat d e e Caiin SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA -
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

el wraih LR

Marca verdaderc o falso

5. A/ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

6. £ Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

T. i_ La comunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. f_ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. _\4_/_ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. E Es nommal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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Dtrecdar. bl o oty Caive SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXIGN ADOLESCENTE

Nombre: miﬁgp_ém&m Fecha: 16 {03 [24

instruccionss: Marca la opcién que consideres corecta. No se evaluard tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiends por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmisién sexual
(b) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cual de las siguientes es una enfermedad de transmisién sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
€} ViH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceplivo también protege contra infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
@ Praservativo (condén)
d) DIU
4. Que ea el consentimiento en una relacidn sexuai?
8) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacién sl la persona es pareja

(G? Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario si hay conflanza
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J.:E r...r.!.g..?...'.'!ﬂ! SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Marca verdadero o falso

6. \ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

8. [ Solo los aduitos deben de preocuparse por la salud sexual.

7. i La comunicacion asertiva ayuda a establecer [mites claros.

8. { Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. s La autoestima influye en [a toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. E Es nomal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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( Jerritorial CALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

L

Nombre: MO 1 ANCRNICD TR Fecha:{-03-25

Instrucclones: Marca la opcién que consideres correcta. No se evaluara tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Qus sa entiende por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmisién sexual
@ El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cudl de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
(¢ VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también proteége contra infecciones de transmisiéon
sexusl?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
© Preservativo (condon)
d) DIU
4. Que es ¢l consentimiento en una relacion sexual?
a) Decir si para eavitar un conflicto
b) Una obligacion si la parsona es pareja
£) Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es nacesafio si hay confianza
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Q IE[_'_'_LEQ!!EL SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \/
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE e
i — e g L - -
Marca verdader ¢ falso

5. \L_ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir Incomodo es una habilldad
para la vida.

8. = Solo los adultos deben ds preocuparse por la salud sexual.
7. \/ La comunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. 3~ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. \J La autoestima influye en ia toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. = Es nommal que una persona te presione a tener relaciones sexuales




- Que s entiende POf salud sexual?

a) La ausencia de enfermedades de ransmision sexyal

®) Elbienestar fisico, emocional y sacial relacionado con la sexualidad

C) Tener relaciones sexuales de manera regular

d) Evitar embarazos no planeados

. Cudl de las siguientes es una enfermedad de transmisién sexual?

a) Diabetes
b) Candidiasis
€) VIH/Sida
d) Anemia

. Que método anticonceptivo

lambién protege contra infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva

b) Parche hormonal

(€) Preservativo (condén)

d) DIU

. Que es el consentimiento en una relacién sexual?

a) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacién si la persona es pareja

(€ Un acuerdo libre y voluntario entra personas

d) No es necesario si hay conflanze




e POS TEST
ng L'.:!.t..g.!'.'.é.l.'. SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE l
Marca verdadero o falso

5. _\/ Saber dacir NO a una situacion que me hace sentir incomodo es una habllidad
para la vida.

8. L Solo ios adultos deben de preocuparse por la salud sexual.
T. ! La comunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. £ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. _\i La autoestma influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _E Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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QIE [ﬂof__'.’.'.ﬂ! SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Nombre: ANl kayind cdudelo  Fecha: 16 € - 2025

Instruccliones: Marca la opcién que consideres comrecta. No se evaluaré tu puntaje, este
ejercicio busca conocer tus conocimienios previos sobre el tema.

1. Que se entiande por salud sexual?

a) La ausenciade snfermedades de transmisién sexual

&) E!bienestar fisico, emocional y soclat relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular

d) Evitar embarazos no planeados

2. Cuél de las siguientes es una enfermedad de transmisién sexual?

a) Diabeles
b} Candidiasis
ﬁ VIH/Sida

d} Anemia

3. Que mélodo anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anbconcepliva
b) Parche hormonal
dY Preservativo (condon)
d} DIV
4. Que es el consentimiento en una relacidn sexual?
a) Decir sl para evitar un conflicto
b) Una obligacién al ia persona es pareja

@ Un acuerdo libre ¥ voluntario entre personas

d) No es necesario si hay confianza




@Territorial POS TEST

o Lt e it s Canin SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Marce verdadero © falso

5. L Saber decir NO & una aituacién que me hace sentir incomodo es una habilldad
para la vida.

8. £ Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

1. _\_/__ La comunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. F_ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar prablemas.

9. _j__ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. E Es normal que una perscona te presione a tener relaciones sexuales
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Qﬂ-—-h-—nm-r-- SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA |
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VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Nombre: jU ‘ 1ang &do?_@ Fecha: _1607[29D

Instrucciones: Marca |a opcitn que consideres correcta. No se evaluara tu puntaje; aste
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre e! tema.

1. Qua 98 entisnde por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmision ssxual
[ El bienastar fisico, smoclonal y soctal relacionado con la sexualidad
c) Teaner relaciones sexusaies de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cudl de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
# ViH/Sida
d) Anemia

3. Que mélodo anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
ﬂ Preservativo (condén)
d) DU
4. Que o3 el consantimiento en una relacidn sexuai?
a) Decir si para avitar un conflicto
b} Una cbligacion si la persona es pareja
& Un acuerdo libre y voluntario entra personas

d) No es necasario si hay confianza
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@ Terr'torlal SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA | | 8/

imipmter Tonslvniel sin B 4 dn Cainlien
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE I

Marca verdadero o faiso

5. \V_ Saber decir NO a una situacidén que me hace sentir incomodo es una habiidad
para la vida,

6. € _ Solo los adultas deben de preocuparse por la salud sexual.
7. _\ Lacomunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. _f_ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. i La autoestima infiluye en [a toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _‘ﬁ Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexusles




Territorial CALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

‘ l VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE e |

Nombre: _Mw Fecha: 16 IQH'Z:( 25

Q POS TEST WD

Instrucciones: Marca la opcién que consideres comecta. No se evaluara tu puniaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual

b) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
¢) Tener relaciones sexuales de manera regular

d) Evitar embarazos no planeados

2. Cudl de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
¥ VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
# Preservativo (condon)
d) DIU
4. Que es el consentimiento en una relacion sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacién sl la persona es pareja
fﬁ Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesaro si hay confianza




() Territorial POS 1EST S

VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE A

Marca verdadero o falso

5. \/ Saber decir NO a una situscién que ma hace sentr incomodo es una habilidad
para Ia vida.

8. & Solo los adultos daben de preocuparse por la salud sexusl.
7. U La comunicacion asartiva ayuda a establecer limites claros.
8. & Es mejor no hebler de sexualidad para evitar problemas.

8. \) La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. I“_ Es normal que una persona te presione a lener ralaciones sexuales
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Direnmar Tettoril an ‘.t e Cahn SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE Sy

- T T - p— . o ——

Nomore: YogoscO Nlyoa [ A Feche: 7 6-02—2.005

Instrucclones: Marca la opcién que consideres comrecta. No se evaluara tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se sntiende por salud sexual?

a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual

@) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
¢) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados

2. Cual de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?

a) Diabetes

b) Candidiasis
& VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pasliila anticonceptiva
b) Parche hormonal
& Preservativo (condén)
d) DIU
4. Que es el consantimiento en una relacidn sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b} Una obligacion si la persona es pareja
& Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d} No es necesario si hay conflanza

sl ,
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o s POS TEST
(3 Teritorial SEOUL VAR | :
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE e

Maica verdadero o faiso

5. i Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

6. _E Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.
T. _‘/_ La comunicacidn asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. _E Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. __\i La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. F‘ Es nommal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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POS TEST - 3T

@ IE mtqt.r.'.g.ll SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \!/
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE P

Nombre: (N cy \OS B_?\cm\a Fecha: 16-01-15

instrucciones: Marca la opcién que consideres comecta. No se evaluaré tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual
&) Elbienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cuéi de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b} Candidiasis
@ VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también prolege contra infacciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
% Preservativo (condon)
d) DU
4. Que es el consentimiento &n una relacion sexual?
a) Decir ai para evitar un conflicto
b) Una obligacion si la persona es pareja
» Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario 8| hay confianza
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Territorial POS TEST

Do Cowitmsnt cla skt gy Caliing SALUD SHUAL Y REPRUDUC’NA | -
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE '

Marca verdadem o falso

5. \/_ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
pare ia vida.

8. {— Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.
7. N La comunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. _ﬁ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. \V La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _E Es normmal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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Tt e 2k e Cotem SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA -
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE Sl e s

Nombre: $2¥'9/0 er'ffwr_\ 0O Fecha: __%b'l-/-?OlS

Instrucciones: Marca la opcién que consideres correcta. No se evaluard tu puntaje; este
8jercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexuai?
8) La ausencia de enfermedades de transmisién sexual
@ Elbienestar fisico, emocional y sociai relacionado con Ia sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular

d) Evitar embarazos no planeados

2. Cual de las siguientes es una enfermedad de transmisién sexual?

a) Diabetes
b) Candidiasis
» VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege conftra infecciones de transmisidn
sexual?

a) Pastiita anticonceptiva
b) Parche hormonal
A&¥ Preservativo {condén)
d) DIU
4. Que ea | consantimiento en una relacidn sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacién si la persona es pareja

# Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es nacasario si hay conflanza




I._e.. rﬂgﬂg.l: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \/I !

i VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE e e emin

A R |
POS TEST @) -
Q H

Marca verdadem o falso

5. \/ Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

8. € Solo los adultos deben de preocuparse por la satud sexual.

i i t.a comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. _F Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. __‘5_/__ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _ﬁ Es normal que una persona (e presione a tener relaciones sexusles
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Obnein Yasvetorss o v s SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

@Territorial POS TEST
|

1

Nombre: LGUYOA r\b\‘ﬂ‘Hn &*ijo- Fecha: 16 IO:|" [20vS

Instrucciones: Marca la opcion gue consideres correcta. No se evaluarnd tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiendes por saiud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual
ﬁ) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados

2. Cudl de Ias siguientes es una enfermedad de transmision sexual?

a) Diabetes

b) Candidiasis
91 VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmisién
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche homonal
ﬁ Preservativo {condon)
d) DU
4. Que es el consentimiento en una relacion sexual?
a) Decir si para avilar un conflicto
b) Una obligacion si la persona es pareja

’) Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario si hay confianza
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() Territorial POS TEST L@

VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE O
A
Marca vaerdadern o falao

§. i Saber decir NO a una shuacidn que me hace sentir incomodo es uns habilidad
para |a vida.

8. £ Sololos adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

r. _\_f_ La comunicacion asertiva ayuda a establecer {imites claros.

8. £ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. L La autoastima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. _P_ Es normal que una persona te presione a lener relaciones sexuales
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Q Territorial SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \_r/

Diyepinis Tonviiasngl dy umiest iy Capleg

VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE s s aca

Nombre. LAY 1A VQE]L‘]M \J Fecha: §6/01/10LS

Instrucclones: Marca la opcién que considerss correcta. No se evaluard 1 puntaje; ests
ejerciclo busca conocer tus conocimisntos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexual?

a) La ausencia de enfermedades de transmision sexual

M) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular

d) Evitar embarazos no planeados
2. Cual de las siguientes es una enfermedad de transmision saxual?
a) Diabeles
b) Candidiasis
/o{ VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceplivo también protege contra Infecciones de transmision
sexual?

a) Pastila anticonceptiva
b) Parche hormonal
£} Preservalivo (condon)
d} DIU
4. Que es el consantimiento en una relacion sexual?
a) Decir si para avitar un conflicto
b) Una obligacién sl la persona es pareja

9§ Un scuerdo libre y voluntario entre personasa

d) No es necesario sl hay confianza




Q Territorial POS TEST
e St e S e Cambaa SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
| VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE
Marca verdaderc o falso

5. _\{_ Saber decir NO a una situacion que me haca sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

6. _E Solo los aduitos deben de preocuparse por la salud sexual.
7. \J/ La comunicacién asertiva ayuda a establecer Iimites claros.
8. L Es mejor no hablar de sexualidad pam evilar problamas.

9. \/_La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. __E Es normal que una persona te presione a tener relacionas sexuales
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et Yottt hone e bl SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA | \/
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE v e rom s

Nombre: QUVQZ g;ﬁa MNOIGLES Fm:’lédQJUhO __ )

Instrucclones: Marca |a opcidn que consideres correcta No se evaluard s puntaje; aste
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el lema.

1. Que se entienda por salud saxual?
a) La susencia de enfermedades de transmisidén saxual
-af) El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c}) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cud! de |as siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b} Candidiasis
M VIH/Sida
d) Anemia

3. Que método anficonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticoncepliva
b) Parche hormonal
% Pressrvativo (condon)
d) DIU
4. Quo &3 of consentimiento en una relacidn saxual?
a) Decir sl para evitar un conflicto
b) Una obligacion gi la persona as pareja
3 Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d)} No es necesario s| hay conflanza




Q Territorial POS TEST LD

i R e i € SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA \‘/
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE N S

Marca verdadero o faiso

5. Ll Saber decir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es una habllidad
para la vida.

a——

6. 'T__ Solo Ios adultos deben de preccuparse por la salud sexual.

7. U_ La comunicacion asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. T Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

8. i La autoestima influye en |a toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. L Es noimal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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sl ot SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA !
VIDA PLENA CONBXION ADOLESCENTE
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Nomhm:ﬂi&f\# HOQ’;Q#Q__ Fecha: fé?{(ﬁ[lﬁ _

a opclén que consideres correcta. No se evaluaré tu puntaje;
ntos previos sobre el tema.

Instrucciones: Marca |
ejercicio busca conocer tus conocimie

1. Que se entiende por salud sexual?

ﬂ E| bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad

c) Tener relaclones sexuales de manera reqular

d) Evitar embarazos no planeados

2. Cuéal de las siguientes es una enfermedad de ransmision sexual?

a) Diabeles

b} Candidiasis

ﬂ VIH/Sida
d) Anemia
tra infecciones de transmision

3 Que método anticonceptivo también protege con

gexual?
a) Pastilia anticonceptiva

b) Parche hormonal

ﬁ Preservativo (condén)

d) DIU

T T g e TR
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QTerritorial POS TEST

O Pt e ot i Con SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE |

Marca verdadero o falso

S. y_ Saber decir NO a una sftuaciéon que me hace sentir Incomodo es una habiidad
para la vida.

8. _t Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

7. __\_(_ La comunicacidn asertiva ayuda a establecer limites claros,

8. | Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. __\L La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mt sexualidad.

10. _ﬁ Es nomal que una persona te presione a tener relaciones sexuales
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QTerritorial POS TEST

Ovencase Tasourat e Seio.d e Caokiian SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Nombre: _Jo f& Hi9R| ©rreay Fecha: 16/03 11 4

Instrucciones: Marca 1a opcldn que consideres correcta. No se evaluara tu puntaje; este
ejarcicio busca conocer tus conocimientos previos sobre e} tema.

1. Que se entisnde por salud sexual?
a) La ausaencia de enfermedades de transmisién sexual
@ El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cual de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
® VIH/Sida
d) Anemia

3. Que metodo anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
€@ Preservativo (condén)
d) DIU
4. Que es &l consentimiento en una relacidon sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacion si la persona es pareja
& Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario si hay confianza
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Q) Territorial POS TEST N

S Yo on Lt de Con SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA ~
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE AR e

Marca verdadero o falso

5. \/ Saber decir NO a una situacion que me hace sentir incomodo s una habilidad
para la vida.

B. L Solo kos adultos deben de preocuparse por la salud sexual.

1. i La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.

8. _ﬁ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. _\/ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. f_ Es nommal que una persona te presione a tener relaciones sexuales




() Jerritorial Fiaa. TRaY “\'?/

Al B SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE SRR, S

Nombre: ‘Ie.:lcg Qaé:nh,ﬂ_ Fecha: _ /b6 jur,0/ 2025 _

lnltrpcclmu: Marca la opcién que consideres correcta. No se avaluard tu puntaje: este
ejercicio busca conocer lus conocimientos previos sobre el tema

1. Que se antlande por salud sexus|?
&) La ausencia de anfermedades de transmision sexual
J0 El bienastar fisico, emocional y socisl relacionado con fa sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cual de las siguientes es una enfermedad de transmisién sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
A VIH/Sida
d) Anemia

3. Que metodo anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a} Pastilla anficonceptiva

b) Parche homonal

2 Preservativo (condén)

d) DIU

4. Que 83 el consentimliento en una relacion sexual?

a} Decir st para evitar un conflicto

b) Una obligacioén si la persona es pareja
)’J Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es nacesario al hay confianza
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. POS TEST -2
Q'IgL'.-«-!--t«--?-!--:-'-e--l-' SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA e
, VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE S
I R _

Marca verdadero o falso

5. y_ Saber dacir NO a una situacién que me hace sentir incomodo es uha habiidad
para |a vida.

8. F Solo los adultos deben de preccuparse por la salud sexual.
7. V_La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.
8. "F_ Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. _\_/__ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi gexualidad.

m

Es normal que una persona te presione a tener relaciones sexuales

10.
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@Territorial POS TEST |

el Vi e s R s C s SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

il - N

Nombre: P‘rgﬂgr\q &[et. Fecha: 46/07/2025

Iqstmcnlonn: Marca la opclén que consideres correcta. No se evaluara tu puntaje; este
ejercicio busca conocer tus conocimientos previos sobre el tema.

1. Que se entiende por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de transmisidon sexual
90 El bienestar fisico, amocional y social relacionadc con la sexualidad
c) Tener relaciones sexuales de manera regular
d) Evitar embarazos no planeados
2. Cuél de las siguientes es una enfermedad de transmision sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
g) VIH/Sida
d) Anemia

3  Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva
b) Parche hormonal
F) Preservativo (conddn)
d) DU
4 Que es el consentimiento en una relacidn sexual?
a) Decir si para evitar un conflicto
b) Una obligacién si la peraona 63 pareja
’a. Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es nacesario sl hay confianza
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@Terr'rtorial POS TEST

e Tt 90 S 1 o Cilh SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA '
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Marca verdadero o falso

5. \/ Saber decir NO a una situacién que me haca sentir incomodo es una habilidad
para la vida.

6. _& Solo los adultos deben de preocuparse por la salud sexual.
T. i La comunicacién asertiva ayuda a establecer limites claros.
B. L Es mejor no hablar de sexualidad para evitar problemas.

9. _\f_ La autoestima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. E £s normal que una persona te presione a tener relaciones sexuaies
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Territorial POS TEST

Oirermrem et de et o Caten SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE

Nombre: \Jivaduel Anpcoe \sfeg  Fecha: 16 /0312025

Instruccionss: Marca le opcidn que consideres comecta. No se avaluard tu puntajs; este
ejercicio busca conocer tus conocimiantos previos sobre ai tema.

1. Que 38 sntisnde por salud sexual?
a) La ausencia de enfermedades de lransmision sexusl
&) E!bienestar fizsico, emocional y soclat relacionado con la sexuafidad
o) Tener relaciones sexuales de manera reguiar
d} Evitar embarazos no pianeados
2. Cudl de ias siguientes es una snfarmadad de tranamisién sexual?
a) Diabetes
b) Candidiasis
g ViH/Sida
d) Anemia

3. Que método anticonceptivo también protege contra infecciones de transmision
sexual?

a) Pastilla anticonceptiva

b) Parche hormonal

g Pressrvabivo (conddn)

d) DIU

4. Que ez 8l consentimiento an una relacidn sexual?

a} Decir sl para evitar un canflicto

b) Una obligacién sl la persona o3 pareja
& Un acuerdo libre y voluntario entre personas

d) No es necesario si hay confisnza
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- POS TEST
IEEEQ..,"E.! SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA ~

VIDA PLENA CONEXION ADOLESCENTE —_—

Marca verdadero o faiso

5. A Saber decir NO a una situacién qua me hace sentir incomodo es una habitidad
para la vida.

6. _P_ Solo los adultos daben de preocuparse por |a salud sexual.
7. AJ Lacomunicacién aseriiva ayuda a establecer limites claros.
8. _ﬁ Es mejor no hablar de sexualidad pama evitar problemas.

9. /' La autosstima influye en la toma de decisiones sobre mi sexualidad.

10. £ Es normal que una persona te presione a tener refaciones sexuales




